
Inbjudan

Dagens upplägg

Välkommen till en kreativ och inspirerande FoodJam där vi 
testar och utvecklar recept baserat på lokalt odlade baljväxter.

Om projektet

FoodJams ska öka svenskodlade baljväxter i skolmåltider
Varför är baljväxter bra för klimatet? Vad är det för skillnad på importerade och svenskodla-
de? Är det nyttigt med baljväxter? Varför är det bra att odla baljväxter? Det är några av 
frågorna som ska besvaras i projektet FoodJams - för att påskynda omställningen till mer 
lokalt producerat, växtbaserat, protein i skolmåltider. Projektet drivs av Klimatkommunerna 
tillsammans med Hushållningssällskapet, kommunikationsbyrån Azote och SLU med 
finansiering från Formas.

Presentation och diskussion kring baljväxter - forskning och praktisk kunskap

FoodJam - uppdelning i mindre grupper som tillsammans lagar mat och 
utvecklar recept 

Baljväxtbuffé och utvärdering


